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仮庁舎代表電話：0192-59-2111 

超音波(エコー)検診の実施について～健康推進課からのお知らせ～ 

各避難所などにおいて、岩手医科大学の医療チームによる下肢静脈血栓症（エコノミー症候群）

の超音波（エコー）検診を下表のとおり行います。次の①～⑤に該当する人は、受診するようお

願いします。 

① ４月上旬に実施した採血結果で血栓の恐れのある人。（個別に郵送でお知らせします） 

② 肥満傾向の人 

③ 運動不足の人や臥床時間の長い人 

④ 高血圧や糖尿病など基礎疾患を持つ人 

⑤ そのほか希望者はどなたでも受けられます。 

以前に採血している人は、できるだけその結果を持参してください。なお、検診時間は当日の

受診者数や交通事情などにより前後する場合があります。 

期日 地区 検診場所 時間 期日 地区 検診場所 時間 

4 月 28 日 

（木） 
長部 

ホテル三陽 10:00～11:00 

4月 30日 

（土） 

高田 

上和野会館 13:00～14:00 

要谷公民館 11:15～12:15 希望ヶ丘病院 13:00～14:00 

双六公民館 13:00～14:00 鳴石が丘公民館 14:30～15:30 

長部コミセン 14:10～15:10 小泉公民館 14:30～15:30 

二日市公民館 15:10～16:00 

米崎 

上浜田会館 10:00～11:00 

4 月 29 日 

（金） 

高田 
サンビレッジ 10:00～12:00 米崎小学校 11:15～12:30 

高寿園 13:00～15:00 和方会館 13:00～14:00 

広田 

六ケ浦公民館 10:30～11:30 自然休養村 14:00～15:10 

平畑公民館 11:40～12:30 松峰公民館 15:30～16:30 

大陽公民館 13:30～14:30 
5 月 1 日 竹駒 

下沢公民館 10:00～11:00 

小友 矢の浦公民館 14:40～15:40 竹駒コミセン 11:15～12:30 

4 月 30 日 

（土） 
高田 第一中学校 10:00～12:00 

    

 
◆ガレキ撤去作業に伴う民有地の借用について（お願い） 

市は、東日本大震災により倒壊した家屋や車両などの撤去に際して、仮置場としてタピックや

野外活動センターなどの公用地を予定しておりましたが、ガレキなどの処理量が膨大であるため、

集積しきれない状況となっています。 

そこで、ガレキなどの撤去作業を図るため、民有地を一時的に集積→分別する場所として利用

させて頂きたいと思いますので、地権者の皆さまのご理解とご協力をお願い致します。 

詳しくは、市役所仮庁舎建設課（内線４８、４９）まで。 

 
◆交通安全協会からのお知らせ 
 交通安全協会では、特定任意講習（違反者講習）を開催します。この講習は、近々免許更新予

定の人で、過去５年間に違反がある人、または初回更新の人が受けるものです。この講習を受け

た人は、警察署窓口での免許更新手続きが可能となります。 

▽講習開催日 ５月１７日（火）（４月１７日から１０月１６日生まれの人） 

▽会場 シーパル大船渡 
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▽時間 午後１時～３時 

▽料金 １，７００円 

▽持参するもの 免許証、更新連絡書（はがき） 

※１．被災により更新連絡書を紛失した人、手元に届かなかった人のうち、自身の違反経歴が不

明の人は、警察署の窓口で事前に確認してください。 

※２．７０歳以上の人、優良運転者はこの講習を受講する必要はありません。 

※３．４月２２日（金）から、大船渡警察署、沿岸運転免許センター（釜石市）とも免許更新事

務を再開しています。 

 詳しくは、交通安全協会大船渡支部（電話０９０－２２７４－３９５９）まで。 

 

◆使い捨てコンタクトレンズを無償提供します 
 仙台市の佐藤裕也眼科医院では、今回の大震災で被災した人々にジョンソンアンドジョンソン

の使い捨てコンタクトレンズを１人１カ月分無償提供します。 

 無償提供の対象は、避難所に寝泊まりしている人のうち、震災以前にコンタクトレンズを使用

していた人に限ります。 

 避難所には、この広報と一緒に申込書を一部送付していますので、４月２７日（水）までに記

入をし、２８日（木）午前に物資を運搬する自衛隊に申込書を手渡してください。 

 詳しくは、ＮＰＯ法人みなとみらい・三陸（電話０９０－３１９６－２９３２）まで。 

 

◆郵便局巡回事業のお知らせ 
 郵便局株式会社東北支社では、下表のとおり避難所を巡回し各種手続きを行います。 

開設月日 地区 場所 開設時間 

４月２５日（月） 広田 中沢浜公民館 

午前１１時～午後２時 
４月２６日（火） 広田 田端公民館 

４月２７日（水） 広田 長洞公民館付近 

４月２８日（木） 米崎 米崎小学校 

 詳しくは、郵便局株式会社岩手県南部災害対策本部（一関郵便局内、電話０１９１－２３－４

１７６）まで。 

 

◆「スカパー！」「スカパー！e2」に加入の皆様へ 
スカパーＪＳＡＴ株式会社では、震災により視聴が困難になったお客様からの問い合わせや、

相談を承るため、次のとおり専用窓口を設置しました。 

【相談専用ダイヤル】０１２０－０８５－５５０（午前１０時～午後８時／年中無休） 

◆被災した理・美容師を支援するHELP
ヘ ル プ

 FROM
フ ロ ー ム

 BEAUTY
ビューティー

の活動について 

HELP FROM BEAUTYは、「全国の理・美容師（および理・美容室）の手で、美容を通し、東

日本大震災で被災された理・美容師（および理・美容室）を支援していく」活動です。理・美容

活動に必要な物資の支援、避難所などにおける理・美容サービスなどを行い、被災地の理・美容

師が、同じく被災された人々を笑顔に変えていくためのお手伝いをいたします。 

▽活動内容 各支部からの呼びかけで、各地のサロンにて支援金を集めています。また、支援金

による活動実績として、メーカー協賛および各支部の美容師から中古シザーを集め、中古に関し

てはメンテナンスをしたうえで、すべてに「KEEP YOUR DREAM」の刻印を施して被災地に届

けました。支援を希望する人は下記事務局に連絡してください。 

 詳しくは、HELP FROM BEAUTY「東日本大震災」美容師支援活動ネットワーク関東支部事

務局 ATELIER FAGOT 田中辰太郎（電話０３-５４６６-９３２０）まで。 
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