
植
物
油
、
大
豆
イ
ン
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

広
報
く
じ
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沿
岸
部
を
中
心
に
甚
大
な
被
害

を
及
ぼ
し
た
東
日
本
大
震
災
。
市

は
被
災
者
を
対
象
と
し
た
意
向
調

査
、
意
見
交
換
会
な
ど
を
経
て
、

７
月
22
日
、「
久
慈
市
復
興
計
画
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

　

復
興
計
画
は
、
壊
滅
的
な
被
害

か
ら
一
日
も
早
く
立
ち
直
り
、
希

望
を
失
わ
ず
に
前
進
し
て
い
く
た

め
の
、
ま
ち
の
羅
針
盤
と
な
る
も

の
で
す
。
単
に
被
災
前
の
状
況
を

取
り
戻
す
の
で
は
な
く
、
こ
れ
ま

で
以
上
の
久
慈
市
を
築
き
上
げ
る

た
め
、「
新
た
な
視
点
に
よ
る
新

た
な
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
標
に
設

定
し
ま
し
た
。

　

自
由
な
発
想
と
視
点
を
持
ち
、

被
災
者
の
生
活
や
被
災
企
業
の
再

建
支
援
、
水
産
業
の
復
興
、
防
災

面
の
強
化
な
ど
の
取
り
組
み
を
進

め
ま
す
。
ま
た
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー

や
リ
サ
イ
ク
ル
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど

も
積
極
的
に
研
究
し
、
他
地
域
に

も
貢
献
で
き
る
よ
う
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
活
用
・
供
給
拠
点
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
。

　

復
興
計
画
の
期
間
は
本
年
度
か

ら
平
成
32
年
度
ま
で
の
10
カ
年
で

す
。
各
種
事
業
を
段
階
的
に
着
実

に
進
め
て
い
く
た
め
、
生
活
基
盤

の
再
生
に
取
り
組
む
「
復
旧
期
」、

復
興
に
取
り
組
む
「
復
興
期
」、

新
た
な
魅
力
と
活
力
に
満
ち
た
ま

ち
を
目
指
す
「
飛
躍
期
」
の
３
段

階
に
分
け
ま
し
た
。（
下
図
）

　

こ
の
復
興
計
画
を
久
慈
市
総
合

計
画
、
国
や
県
が
策
定
す
る
復
興

計
画
と
連
動
さ
せ
な
が
ら
、
復
興

の
実
現
に
向
け
て
各
種
事
業
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

復
興
計
画
を
策
定

前
進
し
て
い
く
た
め
の
羅
針
盤
　
　
　
　
　
　
新
た
な
視
点
に
よ
る
　
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す

久慈市

Ｐ１－３
久慈市復興計画を策定
Ｐ４－５
大盛況　久慈みなと福興祭

主な内容

図　復興計画の期間と段階区分
年度 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 H31 H32

段
階

復旧期
復興期

飛躍期

目
標
は
新
た
な
視
点

新
た
な
ま
ち
づ
く
り

計
画
期
間
は
10
カ
年

段
階
に
分
け
着
実
に

市は７月 22 日、東日本大震災からの復興を進め
ていくための「久慈市復興計画」を策定しました。
未曾有の大災害を乗り越えていくため、新たな視
点に立ち、新たなまちづくりを進めていきます。
今回は、復興を実現するための取り組みを盛り込
んだ同計画の概要をお知らせします。（３㌻まで）
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復興計画

　

津
波
の
被
害
を
受
け
た
沿
岸
部

な
ど
、
今
後
、
土
地
を
ど
う
利
用

し
て
い
く
か
は
大
き
な
問
題
で
す
。

　

市
で
は
復
興
計
画
の
策
定
に
向

け
て
、
津
波
に
よ
る
被
害
を
受
け

た
３
３
６
世
帯
を
対
象
に
居
住
地

域
に
関
す
る
意
向
調
査
を
５
月
に

実
施
し
ま
し
た
。
震
災
前
と
同
じ

場
所
に
住
む
こ
と
を
希
望
し
た
世

帯
は
全
体
で
64
・
７
％
。
市
は
こ

の
結
果
を
受
け
て
、
震
災
前
と
同

じ
場
所
を
基
本
と
し
、
施
設
な
ど

久慈港周辺における防災関連施設等の将来像

三陸沿岸道路の整備
（おおむねの範囲）

中心市街地

久慈駅

市役所

陸こうの整備

避難を円滑にする道路の整備

・港湾貨物流出防止施設の整備
・岸壁の耐震性の強化

土塁の整備

河川堤防のかさ上げ・水門整備 河川堤防のかさ上げ・水門整備

非常時に久慈道路上への
避難を可能とする整備

避難施設の整備

陸こうの整備

防潮堤のかさ上げ

避難を円滑にする道路の整備

・緊急避難タワーの整備
・多目的交流拠点施設の整備

八戸・久慈自動車道の整備

・エネルギー拠点の整備
・緊急避難タワーの整備

山間部への避難施設の整備

防潮施設の整備

湾口防波堤の整備

同
じ
場
所
を
基
本
に

高
台
移
転
も
検
討
継
続

復
興
へ
５
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

多
重
防
災
型
の
ま
ち
目
指
す

の
ハ
ー
ド
対
策
と
避
難
訓
練
な
ど

の
ソ
フ
ト
対
策
を
組
み
合
わ
せ
た

「
多
重
防
災
型
の
ま
ち
づ
く
り
」

を
進
め
て
い
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

た
だ
し
高
台
へ
の
移
転
を
希
望

す
る
割
合
が
高
い
地
区
も
あ
り
ま

す
。
市
は
今
後
も
住
民
と
の
意
見

交
換
を
行
い
、
住
民
の
合
意
形
成

が
図
ら
れ
た
場
合
は
、
集
団
移
転

も
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　　

ま
た
復
興
計
画
で
は
生
活
の
再

建
や
水
産
業
復
興
な
ど
、
ま
ち
の

復
興
実
現
に
向
け
た
５
つ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
設
定
。（
上
図
）今
後
、

重
点
的
に
推
進
す
る
こ
と
が
必
要

な
取
り
組
み
を
整
理
し
ま
し
た
。

　

市
は
国
や
県
に
提
言
や
要
望
も

し
な
が
ら
、
事
業
の
推
進
に
全
力

を
尽
く
し
て
い
き
ま
す
。

　

市
全
体
の
力
で
復
興
と
飛
躍
を

実
現
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

図　復興計画の体系

久慈市総合計画

久慈市復興計画

　【目標】新たな視点による
　　　　  新たなまちづくり

　

５
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
等

　
　

に
取
り
組
む

５つのプロジェクトで事業を推進

　

４�

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

　
　

を
進
め
る

　

３
交
流
人
口
を
拡
大
す
る

　

２
水
産
業
を
復
興
す
る

　

１
生
活
を
再
建
す
る

連動　　　調整

復
興
へ
の
重
点
設
定

事
業
の
推
進
に
全
力
で

　　　　　　　　　　　　　　　　　復興計画が描く、久慈港周辺の将来像

土地利用方針とプロジェクトの概要

　復興計画の中に設定した「土地利用方針」と「５つの
プロジェクト」の概要は、上下の枠のとおりです。復興
計画の詳しい内容は、市ホームページに掲載しています。

　市は今後も検討・調整を進め、復興の実現に向けたよ
り具体的な事業を 10 月までに策定する「久慈市復興計画
実施計画」に盛り込む予定です。

① 生活支援の充実
　各種支援制度や貸付制度などにより
被災者の生活を支援します。
②雇用機会の創出と就業支援
　国の事業を活用し就労機会を創出す
るほか、工場新増設などを支援します。
③企業等への再建支援
　被災した事業所や工場の再建投資や
修繕などを支援します。
④内発型産業の振興
　地域資源を活用した起業や商品開発
などで、内発型産業の創出を図ります。
⑤保健、医療、福祉の充実
　相談や定期的な訪問で、被災者のほ
か、児童などの心身をケアします。

project 1

生活を
再建する

主な取り組み

① 水産施設等の再建
　市営魚市場の早期復旧により、魚介
類の流通体制の確保などを図ります。
②漁船、漁具等の整備
　漁船や漁具の早急な整備を支援。他
市町村にも支援を働きかけます。
③つくり育てる漁業の推進
　養殖施設の復旧・整備のほか、栽培
漁業施設などの整備を支援します。
④漁港等の整備
　漁港施設を早期に復旧し、安全で効
率的な陸揚げ、荷さばきを支援します。
⑤農林業の振興
　新たな基幹作目の選定・振興のほか、
大規模園芸団地等の整備を図ります。

project 2

水産業を
復興する

主な取り組み

① 再生可能エネルギー等活用への
取り組み

　独立電源として有効な太陽光発電の
設置を支援します。太陽光発電や洋上
風力発電のほか、森林資源などから排
出される廃棄物を利用したバイオマス
発電などの導入も検討します。
②啓発事業の推進
　ＥＶ車や充電施設の普及促進のほ
か、再生可能エネルギー推進に対する
意識啓発に努めます。
③研究機関等の連携
　大規模な発電施設の誘致等による電
力供給拠点の形成や、新しいエネル
ギーについても検討します。

project 5

再生可能
エネルギー
等に取り組む

主な取り組み

① 生産者と消費者との交流促進
　消費者に安全・安心な食材をＰＲし
ます。生活体験や交流の機会を提供し、
移住・定住を促進します。
②体験型教育旅行等の推進
　豊かな地域資源を活用した自然体験
により、首都圏などからの教育旅行等
を誘致し、交流人口の拡大に努めます。
③観光産業の振興
　地下水族科学館もぐらんぴあ、小袖
海女センターなどの観光施設の整備に
努めます。
　関係機関と連携し積極的なＰＲを図
るほか、復興の動きと連動して観光客
の誘客に努めます。

project 3

交流人口を
拡大する

主な取り組み

① 復興道路等の整備
　八戸・久慈自動車道、三陸北縦貫道路
などの整備促進を国や県に要望します。
②湾口防波堤の整備
　早期完成を国や県に要望します。
③防潮堤、水門等の整備
　早期に復旧し、防潮堤のかさ上げや
水門の遠隔操作化なども推進します。
④河川堤防の整備
⑤防災施設の整備
⑥久慈港の整備
⑦道路網の整備
⑧地域住環境の向上
⑨防災教育等のソフト面の充実
⑩災害記録の保存・検証・継承

project 4

災害に強い
まちづくり
を進める

主な取り組み

① 震災前と同じ場所が基本
　被災世帯への意向調査の結果などを
基に設定。同じ場所を基本とし、ハー
ド対策とソフト対策を組み合わせた
「多重防災型のまちづくり」を進めて
いきます。
②津波防災施設の整備を進める
　施設の整備やかさ上げを推進し、安
全・安心なまちづくりを進めます。
③ソフト対策を進める
　防災教育や津波避難訓練など、ソフ
ト面の充実を計ります。
④住宅再建への支援
　被災住宅の再建を、各種支援制度と
連動を図りながら支援していきます。

まちづくり
の土地利用

方針
基本的な方向

■将来像について■
　久慈市復興計画は、
震災前と同じ場所で
まちづくりを進める
ことを基本としてい
ます。
　湾口防波堤や防潮
堤、避難道路、河川堤
防の整備などで多重
防災型のまちづくり
を進め、被害をできる
だけ最小化するとい
う「減災」の考えによ
り、安全・安心なまち
づくりを目指します。
　また再生可能エネ
ルギーなどの導入に
ついても力を入れて
いきます。

※あくまでもイメージ図で、整備が決定されたものではありません

３　広報くじ№１3１



　

久
慈
み
な
と
福
興
祭
（
久
慈
み

な
と
・
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会
主

催
）
は
７
月
23
日
と
24
日
、
侍
浜

岩
場
海
水
プ
ー
ル
と
舟
渡
海
水
浴

場
の
海
開
き
に
合
わ
せ
て
開
催
。

今
年
、
海
開
き
を
迎
え
た
の
は
東

日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
岩
手
、

宮
城
、
福
島
の
３
県
で
唯
一
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
両
日
、
多
く
の

来
場
者
と
報
道
陣
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

23
日
は
、
海
水
プ
ー
ル
に
隣
接

す
る
北
侍
浜
野
営
場
を
主
会
場
に

開
催
。
海
に
向
か
っ
て
来
場
者
全

員
で
黙
と
う
を
さ
さ
げ
た
後
に
セ

レ
モ
ニ
ー
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
同
実
行
委
の
細
田
稔

男
会
長
は
「
久
慈
市
の
海
は
安

全
・
安
心
で
す
。
海
を
楽
し
み
、

に
ぎ
わ
い
を
つ
く
る
こ
と
が
復
興

に
つ
な
が
る
と
信
じ
て
い
ま
す
」

と
あ
い
さ
つ
。
続
い
て
祭
開
催
に

全
面
的
に
協
力
し
た
北
侍
浜
野
営

場
管
理
組
合
の
船
渡
博
組
合
長
が

「
津
波
で
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま

し
た
が
、
み
ん
な
で
や
れ
ば
何
で

も
で
き
る
と
確
信
し
ま
し
た
。
今

日
は
ゆ
っ
く
り
楽
し
ん
で
く
だ
さ

い
」
と
来
場
者
を
歓
迎
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
侍
浜
小
学
校
児
童

に
よ
る
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
や
、

く
じ
付
き
の
も
ち
ま
き
、
海
水
プ

ー
ル
で
の
宝
探
し
の
ほ
か
ミ
ニ
競

り
市
な
ど
も
実
施
。
侍
浜
漁
業
生

産
部
も
ホ
ヤ
な
ど
を
販
売
し
、
祭

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

舟
渡
海
水
浴
場
で
開
か
れ
た
24

日
の
福
興
祭
も
大
盛
況
。
黙
と
う

と
セ
レ
モ
ニ
ー
に
続
い
て
、
荷
軽

部
小
学
校
児
童
が
荷
軽
部
太
鼓
、

久
慈
湊
小
学
校
児
童
が
よ
さ
こ
い

ソ
ー
ラ
ン
を
披
露
。
砂
浜
で
は
宝

探
し
と
潮
干
狩
り
、
海
水
浴
場
の

横
で
は
、
も
ち
ま
き
の
特
典
「
ウ

ニ
採
り
」
も
行
わ
れ
、
に
ぎ
や
か

な
歓
声
が
こ
だ
ま
し
ま
し
た
。

　

ま
た
二
子
朝
市
の
特
別
出
店
や
、

久
慈
ま
め
ぶ
汁
な
ど
Ｂ
級
ご
当
地

グ
ル
メ
の
販
売
も
。
曇
り
空
と
い

う
あ
い
に
く
の
天
候
な
が
ら
、
最

後
ま
で
に
ぎ
わ
い
が
続
き
ま
し
た
。

　

震
災
で
大
打
撃
を
受
け
た
浜
に
、

祭
が
呼
び
込
ん
だ
活
気
と
福
。
多

彩
な
催
し
を
楽
し
ん
だ
計
３
千
人

の
来
場
者
は
海
の
豊
か
さ
と
楽
し

さ
を
改
め
て
実
感
し
、
復
興
を
願

う
気
持
ち
を
強
く
し
て
い
ま
し
た
。

久慈みなと

興祭

福
大盛況

１ ／お得なクジ付きもち
まきは大にぎわい

２ ／ドンコのすりみ団子
入りの海鮮鍋も大好評

３ ／プールに飛び込み夢
中になって宝を探す子
どもたち

１

３２

４ ／海をバックに威勢の
良い音を響かせた荷軽
部小児童

５ ／制限時間は５分。ウ
ニ採りに一生懸命！

６ ／砂浜で仲良く宝を探
す子どもたち

４

５ ６

７／ 23　in 北侍浜野営場・侍浜岩場海水プール７／ 24　in 舟渡海水浴場

前列左から／小向瑛翔くん、越戸海斗くん、
久慈真也くん　後列左から／久慈優空くん、
小向優都くん、浅水凌くん（ともに侍浜小）

前列左から／大崎ひなたちゃん、尾形直
耶くん　後列左から／高橋知里ちゃん、
日當奈朋ちゃん（ともに久慈湊小４年）

海が大好きです！

　釣りもできるし、泳いだりして遊
べるし、海が大好きです！　今日は
波が高くて泳げなかったけど、海水
は冷たくて気持ちよかったです！　
今度来たときは本気で泳ぎたいです!

やっぱり海がいい！

　ちょっと寒くて、水温も冷たかっ
たけど、みんなで遊べて超楽しい
です！　海水プールは学校のプー
ルよりも広くて思いっ切り遊べま
す！　やっぱり海がいいなあ！

●舟渡海水浴場で INTERVIEW●

楽
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●侍浜岩場海水プールで INTERVIEW●
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市長への手紙

皆さんの意見
聞かせてください

　市は、まちづくりに対する皆さんの意見
を聞き、市の仕事に生かしていくため「市
長への手紙」を行っています。
　皆さんからお寄せいただいた手紙は、市
長が直接開封した後、市役所の各担当課で
調査、検討してご本人に回答します。市役
所への意見や疑問を聞かせてください。皆
さんからの手紙をお待ちしています。
▶ 用紙…本号にはさみこんである用紙をお
使いください。用紙は市役所、山形総合
支所、各支所にもあります

▶ 記入内容…市の仕事に対する意見や疑問
など。回答する際に必要ですので、住所、
氏名、電話番号も記入ください

▶ 投書方法…①郵送（切手は不要）②投書
箱（市役所、山形総合支所、各支所に備
え付けてあります）

問まちづくり振興課☎ 52－ 2116

復興支援「芸協出前寄席」

８/21 整理券配布開始
　　　　　　　　　　	　( 公社 ) 落語芸術

協会と市教委の主催
で、東日本大震災復
興支援「芸協出前寄
席」を開催します。
入場は無料ですが整
理券が必要です。

▶ 日時…10 月３日 ( 月 )14 時 30 分開演
▶ 会場…アンバーホール
▶ 出演者…芸協会長・桂歌丸 ( 写真 )、桂
小文治 ( 八戸市出身 )、瞳ナナ ( 一関市
出身 )、桂枝太郎 ( 旧衣川村出身 )　ほか

▶ 整理券…８月 21 日 ( 日 ) から、アンバー
ホール、おらほーるなどで配布します

問アンバーホール☎ 52－ 2700

【開催】

【募集】

５　広報くじ№１3１
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―福祉の資格や仕事の相談―
◇日時…①９／14㈬②28㈬10時～
14時◇会場…ジョブカフェ久慈◇
連絡先…岩手県社会福祉協議会（担
当・長畑）☎080－1651－6203

　いじめや差別など人権に関する相
談は、下記にお電話ください。
　また９月５日㈪～11日㈰は「高
齢者・障がい者の人権あんしん相談
強化週間」として対応します。どう
ぞご利用ください。
▶ 相談ダイヤル…☎0570-003-110
▶ 受付時間…①通常・平日８時30

分～17時15分②９／５～11の強
化週間・平日８時30分～19時、
土日10時～17時

　ひとり親家庭や寡婦対象の弁護士
無料相談会です。生活の悩みなどを
ご相談ください。（要申し込み）
▶ 日時…①９月７日㈬10時～15時

②８日㈭９時30分～14時30分
▶会場…合同庁舎
問振興局保健福祉環境部　☎５3－498２

　日本赤十字社の活動は、理念に賛
同して加入した方からの社費と、広く
一般の方や企業などから寄せられる
寄付金によって支えられています。
　同社では、新規加入者や加入して
いる方からの社費を募集します。皆
さまのご協力をお願いします。
問日赤久慈市地区 （ 社会福祉課内 ） ☎５２－２１１9

　農地や資金の確保など、就農に関
する個別相談を受け付ける新農業人
フェアを開催します。
▶日時…９月２日 ( 金 )11時～
▶会場…アイーナ（盛岡市）
問県農業普及技術課　☎０１9－6２9－５6５6

ひとり親家庭などの悩み

新規就農希望者を応援

日赤の社資にご協力を

人権相談用ダイヤル

―法律相談―

◇会場…消費生活センター（市役所
東側）◇申し込み…当日８時30分
から生活環境課☎54－8003
―人権相談―
◇日時…９／６㈫13時30分～16時
◇会場…市役所２階・小会議室◇相
談員…日當光男委員
―行政相談―
◇日時…９／15㈭13時30分～16時
◇会場…市役所２階・小会議室◇相
談員…大沢リツ子委員、落合初次郎
委員
―くらしとお金の安心相談会―
◇日時…①９／13㈫②27㈫10時～
16時◇会場…消費生活センター（市
役所東側）◇相談員…消費者信用生
活協同組合◇申し込み…同センター
☎54－8004
―多重債務者弁護士相談―
◇日時…９／29㈭10時～15時◇会
場…消費生活センター（市役所東
側）◇相談員…岩手弁護士会◇申し
込み…同センター☎54－8004
―年金相談―
◇ 日 時 … ① ９ ／14㈬ ②28㈬10時
30分～16時◇会場…アンバーホー
ル◇申し込み…二戸年金事務所☎
0195－23－4111

　奨学金の額は進学先、在学先で異
なります。申込方法や家計条件など
詳しくはお問い合わせください。
▶ 対象…保護者などが交通事故で死

亡したり、重い後遺障がいがあっ
て働けないことから、修学が困難
な生徒・学生

▶ 奨学金の返還方法…学校卒業後
20年間で割賦返済（無利子）

問交通遺児育英会　☎０１２０－５２１２86

　農林水産省の組織再編の一環とし
て、９月１日から久慈市の農政関係
事務を担当する機関が次のとおり再
編される予定です。
　新たに設置される「盛岡地域セン
ター」では、戸別所得補償制度など
の農業経営関係や、食の安全・安心
確保等の業務を行います。

問岩手農政事務所　☎０１9－6２4－１１２５

　受験資格や申込書類など、詳しく
はお問い合わせください。
▶試験日時…11月８日㈫10時～
▶ 試験会場…①調理師・合同庁舎②

製菓衛生師・盛岡市勤労福祉会館
▶ 願書の受け付け…８月29日㈪～

９月９日㈮までに久慈保健所へ
問久慈保健所　☎５3－4987

岩手農政事務所など再編

調理師・製菓衛生師試験

交 通 遺 児 に 奨 学 金 久慈を歩いて楽しもう！

無料でスキルアップ

職 業 訓 練 の 受 講 生

基 金 訓 練 の 受 講 生

　久慈まるごとウォーキングを開
催。お早めに申し込みください。

※送迎バスは市民体育館発着です
▶ 時間…９時～12時ころ。９時まで

に市民体育館に集合ください
▶定員…各コース市民25人（先着）
問久慈市体育協会　☎6１－33５3

▶時間…９時～16時
▶申し込み…２週間前まで
問久慈職業能力開発センター　☎５3－6２6１

▶科名…ＯＡ介護科
▶期間…９月27日 ( 火 ) ～３カ月間
▶会場…久慈職業訓練協会
▶定員…求職者20人
▶申し込み…９月２日 ( 金 ) まで
問ハローワーク久慈　☎５3－3374

▶科名…ビジネスパソコン基礎科
▶期間…９月30日 ( 金 ) ～３カ月間
▶ 会場…盛岡情報ビジネス専門学校

久慈教室
▶定員…求職者20人
▶申し込み…８月25日 ( 木 ) まで
問ハローワーク久慈　☎５3－3374

　パークゴルフを通じて三圏域（八
戸・久慈・二戸）の交流を深めませ
んか。詳しくは市ＨＰ、各地区公民
館にあるチラシをご覧ください。
▶日時…９月23日㈷受付８時～
▶会場…平庭高原パークゴルフ場
▶対象…市内に居住か勤務する人
▶ チーム編成…女性か65歳以上を

１人以上含む４人（定員15チーム）
※ 65歳未満の男子のみで編成した

場合は＋10のハンディあり
▶参加料…１人500円
▶申し込み…９月２日㈮まで
問社会体育課　☎５２－２１５6

　傾聴の知識や技術を学ぶボラン
ティア養成講座です。３回以上の受
講で修了書を交付します。
▶ 日時…初回８月30日㈫13時30分

～16時・全５回
▶会場…合同庁舎ほか
▶対象…久慈広域在住の30人
▶申し込み…８月25日㈭まで
問久慈保健所　☎５3－4987

　 先 の 大 戦 で 戦 地 な ど に 派 遣 さ
れ、戦時衛生勤務に従事した旧日本
赤十字社救護看護婦、旧陸海軍従軍
看護婦の方（慰労給付金受給者は除
く）に内閣総理大臣名の書状を贈呈
しています。本人または家族などか
らの連絡をお待ちしています。
▶ 請求期限…平成25年３月31日まで
問総務省大臣官房総務課　☎０3－５２５3－５１8２

三圏域パークゴルフ大会

傾聴ボランティアの講座

戦時の看護婦に書状

★本 庁 舎　☎５２−２１１１
★山形総合支所　☎7２−２１１１
★宇部支所　☎５6−２１１１
★侍浜支所　☎５8−２１１１
★山根支所　☎５7−２１１１
※市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話から
も掛けられます

このページでは、くらしに役立つ
情報をお知らせします。

らしの
情報暮

I N F O RMAT I O N

相談

お知らせ

募集

　福島第一原子力発電所の事故
に伴い放射能汚染が発生したた
め、当院の放射線科では放射線
業務に携わる者の責務として、
病院敷地内の放射線環境測定を
３月16日から実施し、院内の掲
示板に数値を掲示しています。

久慈病院
☎53−6131放射線環境測定を実施中

広報８月１日号
おわびと訂正

広報８月１日号 17㌻で紹介した大下友希くん（久慈工業高）
の学年に誤りがありました。正しくは「３年」です。おわ
びして訂正いたします。 ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

　申し込み済みの人には検診
票をお送りします。今回、受
診を希望する人で、検診票が
ない人はご連絡ください。
※山形地区では 10 月に検診を実施。検
　診票は 10 月に合わせてお送りします

期日 会場

９／５( 月 ) 元気の泉

９／６( 火 ) 長内公民館

９／７( 水 ) 宇部公民館

９／８( 木 ) 山根公民館

９／９( 金 ) 小久慈公民館

９／ 12( 月 ) 元気の泉

９／ 13( 火 ) 長内公民館

９／ 14( 水 ) 元気の泉

９／ 15( 木 ) 元気の泉

９／ 20( 火 ) 元気の泉

９／ 21( 水 )
小久慈公民館

大川目公民館

９／ 22( 木 )
農村環境改善セン
ター ( 夏井公民館 )

侍浜公民館

９／ 23( 祝 ) 元気の泉

▶受付時間…６時 30 分～９時
　30 分
▶対象…40 歳以上
▶料金…1,400 円
問保健推進課☎ 61－ 3315

　東日本大震災に伴う運転免
許証の有効期間延長が終了し
ます。
　震災発生時に岩手県に居住
していた人で、運転免許証の
有効期限が「平成 23 年３月
11 日から８月 30 日まで」の
人は、８ 月 31 日 ま で に 免 許
の更新手続きが必要です。
　８月中に更新手続きをしな
いと運転免許証は失効します
ので、忘れずに手続きをして
ください。

問県北運転免許センター
　☎ 52－ 0613

運転免許更新忘れずに

胃がん検診を実施

　測定は火曜日と木曜日の週２
回実施していますが、数値は原
発事故前と変わらない値で、汚
染のない状況となっています。
　放射線環境測定はこれからも
継続し、情報を提供していく予
定です。

平庭闘牛大会しらかば場所 ８月 21 日 ( 日 )11 時から、平庭高原闘牛
場で開催。中学生以上は有料。事前に申し
込むと震災被災者は無料で観戦できます。

問山形総合支所産業
建設課☎ 72－ 2129

【震災被災者も対象に】
　東日本大震災の被災者の子ども
のうち、保護者が行方不明の場合
や、通常の事故証明が発行されな
い事故についても、奨学金の対象
になる場合があります。詳しくは
お問い合わせください。

日　　　　時 相　談　員
①９／     ９ ㈮ 10：30 ～ 15：30 山 中 俊 介 弁 護 士
②９／15 ㈭ 13：00 ～ 15：30 高 橋 牧 夫 弁 護 士
③９／21 ㈬ 10：30 ～ 15：30 石 田 吉 夫 弁 護 士

期  日 コース 距離 送迎
  ８／ 31 ㈬ 夏井林道 約７㌔ あり
  ９／ 13 ㈫ 市民の森 約８㌔ なし
 10 ／ ３ ㈪ 平庭高原 約８㌔ あり

コ  ー  ス 期間 定員
ネットショップ作成Ⅰ ９/21 ㈬・22 ㈭ 15
ネットショップ作成Ⅱ ９/27 ㈫・28 ㈬ 15

現在の担当機関 ９／１以降の担当
岩手農政事務所 
地域第４課

東北農政局
盛岡地域センター 
■ 住所…盛岡市愛宕町

13 − 33
■℡ 019 − 624 − 1125

二戸統計・情報
センター



期　日 当番医・薬局

４日（日）

㊩前田整形外科内科医院   
 ☎52−4051
○中央薬局 ☎52−0231
○キング薬局 ☎61−1360

11 日（日）

㊩小林外科 ☎53−4010
○菊屋薬局 ☎53−3022
○サンケア薬局県立久慈病院前店   
 ☎61−1888

18 日（日）
㊩市川内科医院 ☎53−2010
○クイーン薬局 ☎53-5505
○みどり薬局 ☎61−3911

19 日（月）
敬老の日

㊩鳥谷医院 ☎53-2808
○ホソタ薬局 ☎53-1193
○みどり薬局 ☎61−3911

23 日（金）
秋分の日

㊩北リアス病院（旧久慈享
　和病院） ☎53−2323
○キング薬局 ☎61−1360

25 日（日）
㊩斎藤内科 ☎53−3511
○菊屋薬局荒町店 ☎61−1233
○キング薬局 ☎61−1360

期　日 健診名（相談名） 会　場 時間（受付時間）

１日（木）

３歳児健診
対象：平成20年3 月生まれ 元気の泉

受付 12:45〜13:30
事前に自宅で行う目と耳の検
査があります

産業保健センター個別
健康相談
対象：50人未満の事業所に勤務する方

久慈医師会（市
役所分庁舎２階）
☎ 53-0114

13:00〜15:00

８日（木） こはくのまちの保健室
ふくしサロン

「しあわせSUN」
☎ 61-3933

10:00〜15:00
看護師に健康上のお悩みを相
談してください

９日（金） 1 歳６カ月児健診
対象：平成22年2月生まれ 元気の泉

受付 13:00〜13:30
幼児フッ素塗布を行いますので、歯磨
きをしてきてください。（歯ブラシ持参）

13日（火）
エイズ検査・相談、肝炎ウィル
ス検査、性器クラミジア検査 久慈保健所 受付 14:00〜16:00

 17:00〜19:00
骨髄バンク登録 久慈保健所 受付 14:00〜16:00 ※予約制

15日（木）

４〜５カ月児相談
対象：平成23年4月生まれ 元気の泉 受付 9:15〜9:30

※絵本のプレゼントあり

６カ月児健診
対象：平成23年2月生まれ 元気の泉 受付 13:00〜13:30

ひきこもりの若者の
小さな集まり・家族会 久慈保健所 14:00〜16:00

16日（金） 精神保健福祉相談 久慈保健所 受付 13:30 〜　※予約制

19日（月） 全血献血 ◇ジョイス久慈長内店
① 10:30〜12:30　② 14:00〜16:30

21日（水）

１歳児相談
対象：平成22年9 月生まれ 元気の泉 受付 9:30〜10:00

※歯ブラシ持参

全血献血 ◇久慈市役所	 9:00〜12:00
◇盛岡東京電波㈱久慈工場	 13:30〜16:00

22日（木） 発達とことばの相談
対象：乳幼児 元気の泉 10:00〜14:00　※予約制

28日（水）
県発達障がい者支援セン
ター「ウィズ」出張相談

（家族などの生活や発達の相談）
元気の泉

受付10:00〜17:00
※予約制（☎019-601-2115）へ
学校や施設等も相談可

第 1〜3
金曜日

こころの相談
（傾聴します）

サロンたぐきり
( 栄町 ) 13:30〜15:30

平日 こころとからだの相談 こころとからだ
の相談センター

9:00〜17:00　※まずは
お電話ください　☎ 53-3652

平成２3年７月31日現在
●人　口 … 3７,918 人　（＋　　1）
　　男　 … 18,306 人　（－　11）
　　女　 … 19,61２ 人　（＋　1２）
●世　帯 … 1５,２５9世帯（＋  1７）
　　　　　　　　　　（　）内は前月比

■市内の火災
○発生件数 … 　1件（　1４／±　0）
○死傷者数 … 　0人（  　0／±　0）

■救急活動
○出動件数 … 　７8件（５69／－ ２７）
　交通事故 … 　　3件（　3２／－ 　４）
　急　　病 … 　４8件（36７／－ ２1）
　そ の 他 … 　２７件（1７0／－ 　２）
■市内の交通事故など
○発生件数 … 　４9件（3５５／－ ４9）
　人身事故 … 　　3件（　２3／－ 　8）
　物損事故 … 　４6件（33２／－ ４1）
○死 亡 者 … 　　0人（　0／－ 　1）
○負 傷 者 … 　　3人（　31／― 10）
○飲酒運転
　検挙者数 … 　　0人（　6／－ 　２）

７月のデータ

人口と世帯数
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薬

※㊩…休日当番医、○…休日当番薬局
休日当番医、休日当番薬局は変更になる場合
がありますので、事前にご確認ください

薬

●休日当番医・当番薬局● ●健診・相談・献血●

■ごみの状況
○年間処理費見込み…３億３千万円
○総量 … 1,1５6㌧ (７,638／－２68）
◇一人一日当たりの排出量…98４㌘
　　　　　　　　　（前年同期－ 96）
(　) 内は１月からの累計／前年同期との比較

固定資産税２期　国民健康保険税
・後期高齢者医療保険料２期

―８月 31日―
学校給食費４期
―８月 26日―

⎧　
⎨　
⎩

保健だより 問元気の泉　☎ 61－ 3315
問久慈保健所☎ 53－ 4987９月

※熱があるなどインフルエンザの症状が疑われる場合、体
調が悪い場合は元気の泉までご連絡ください。乳幼児の健
診などは翌月でも受けられます
※お子様の相談、健診には母子健康手帳と、問診表 ( 記入
したもの ) をお持ちください。受付時間をお守りください
※相談・健診は、お一人３時間前後時間が掛かりますので、
あらかじめご了承ください
◆１カ月児健診、３〜４カ月児健診、９〜 11 カ月児健診は、
赤ちゃん手帳の受診票を持参して、指定医療機関で受診し
てください◆こころの相談、生活習慣病予防など保健師や
栄養士の相談は随時行っています。電話でご予約ください
◆４カ月までの乳児全員を対象に、保健師による赤ちゃん
訪問を行っています
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税などの納期
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